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Empfehlungen für den Qualifizierenden Abschluss Sport 
2015/2016 

 

 
Diese Empfehlungen sind das Resultat einer gemeinsamen Arbeitsitzung, an welcher 

Sportlehrkräfte aus 13 verschiedenen Schulen des Landkreises Augsburg 

teilgenommen haben.  

 
1. Wertung 
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sportartIndividualGesamtnotessportartMannschaftGesamtnoteTheorie ++
 

 
 
2. Theorieprüfung 
 
Prüfung: 

• Dauer: 30 Minuten 

• Jeder Schüler bearbeitet nur den Themenbereich seiner gewählten Mannschafts- 

und Individualsportart. Der Allgemeine Teil muss von jedem Schüler bearbeitet 

werden. 

• Zur Vereinfachung der Prüfungsvorbereitung kann die theoretische Prüfung auch 

als Gesamtprüfung aller Sportarten ausgeteilt werden. Die Schüler müssen dann nur 

ihre ausgewählten Sportarten und den Allgemeinen Teil bearbeiten.  

• Ein Teil der Prüfungsfragen sollte in Multiple-Choice-Form gestellt werden, um 

sprachlich schwachen Schüler auch die Chance auf eine ordentliche Theorieprüfung 

zu geben. 

• Die Punkteverteilung in den drei Bereichen (1. Sportart, 2. Sportart, Allgemeiner 

Teil) , sollte möglichst gleichmäßig verteilt sein. 

 

Vorbereitung der Prüfung: 

• Zur Vorbereitung auf die Prüfung sollen die Schüler ein Skript bekommen. Jeder 

Schüler sollte Zugriff auf dieses Skript erhalten. Zusätzlich kann das Skript auch auf 

der Schul-Homepage veröffentlicht werden, so dass auch externe Prüfungsschüler 

Zugriff darauf haben. 
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3. Praktische Prüfung 

Die Praktische Prüfung besteht aus der Mannschafts- und Individualsportart. 

 

Mannschaftssportart 

Die Prüfungsnote setzt sich aus einem Technikteil und dem Spiel zusammen. Der 

Technikteil soll je nach Sportart aus 3-4 Übungen bestehen, die teilweise nach 

Leistung und teilweise nach Ausführung/Technik benotet werden. 

 

        als Kommanote 

Die Wertung wird wie folgt bestimmt: 
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Technik Gesamtnote  Spielnotex1 +
 = Gesamtnote Mannschaftssportart   (ganze Note!)

     

(alt:  
3

Technik Gesamtnote1x   Spielnote2x + ) 

Im Anschluss finden sich Vorschläge für den Ablauf einer Mannschaftssportprüfung. 

 

Individualsportart 

Die Leistungsabnahme in den einzelnen Individualsportarten findet in einem 

Dreikampf statt.  

Die Bewertung orientiert sich an den Wertungstabellen der Bundesjugendspiele. 

Deshalb gilt auch hier der Jahrgang und nicht das tatsächliche Alter! Ein 14-jähriger 

wird nach den Anforderungen eines 15-jährigen bewertet. 
(Bsp.: Wird ein Schüler erst im Dezember 16 Jahre alt, wird er aber schon als 16-jähriger bewertet!) 

 
Aus den Gesamtleistungen wird eine Note errechnet. 
 

Die Wertung wird wie folgt bestimmt: 

 

LeistungenderAnzahl

notenEinzelderSumme
  = Gesamtnote Individualsportart   (ganze Note!) 

 

Im Anschluss finden sich Vorschläge für den Ablauf einer Individualsportprüfung. 


